Juillet-aolt 2025

ECOLE

Vacances d'été le vendredi 4 juillet aprés la classe.
Rentrée des classes lundi 1 septembre.

Maternelle

= Mardi 1% juillet : les éléves passeront leur
permis vélo sur le parcours de 'AOJE

= Jeudi 3 juillet : les éléves iront a la maison de retraite
chanter les chants sur le théme du cirque.

Journée du patrimoine

Le dimanche 21 septembre dés 9h30 jeux de piste
dans les jardins du chateau d’Ennery suivi d’un
spectacle a 11h15 avec le groupe de danse pastou-
relle.

Un repas partagé cloturera cette matinée
Renseignements / inscriptions : patrimoine@ennery.fr

APPELEZ LE17 0ue 112

Votre appel peut étre déterminant
pourinterpeller les cambrioleurs

OPERATION TRANQUILLITE VACANCES

Contre les cambriolages,
ayezles bons réflexes !

PAROISSE

Annonces de juillet / aoat
Messes a Ennery :

e A 'église St Aubin messe a 10h30 le 6
juillet puis a partir du 7 septembre.

e AI'EHPAD a 15h le jeudi 3 juillet et a
partir du 4 septembre.

Pour les horaires d’été, consulter
le panneau d’affichage
ou le site Web.

Catéchisme/éveil a la foi/aumoénerie

Inscriptions pour I'année 2025/2026 :
samedi 6 septembre aprés-midi lors du
forum des associations.

Permanences paroissiales :
e a Pontoise : 17 rue de la Bretonnerie

Tel 01 30 32 27 12.
Mail : secretaire@paroisses-pontoise.fr
Site web : www.paroisses-pontoise.fr
Site du dioceése : catholique95.fr

ENNERY INFOS

4

' 25
INFOS

Horaires d’ouverture de la mairie
les samedis en 2025

5 juillet, 30 aolt, 13 septembre : de 9h a 12h.

inclus LA POSTE

ISSN : 0999-1

La poste sera fermée :
du 09 au 26 aolt

Bureau de poste le plus proche :
1 rue Victor Hugo a PONTOISE

du lundi au vendredi 9h-18h30
samedi 9h-12h

MINIBUS

Le service des courses avec le minibus
est maintenu tout I'été.

Sur "Service-Public.fr",
on peut faire des demandes qui sont reprises directement en Mairie.
e Recensement Citoyen Obligatoire (RCO).

e Démarche en ligne de préparation a la conclusion d’un Pacs
(DDPACS).

e Demande d’acte d’Etat civil (AEC).
e Déclaration de Changement de Coordonnées (JCC).

AOJE

L’AOJE sera ouverte pendant les vacances d’été du
7 juillet au 1°" aot et du 25 au 29 aoit.

Les inscriptions 2025/2026 pour les familles d’Ennery
débuteront le 2 juin jusqu’au 25 aoit.

Les inscriptions se feront directement sur I'espace INOE.
Pour les nouvelles familles merci de prendre contact pour un rendez-vous
en envoyant une demande a contact@aoje.fr

Les inscriptions 2025/2026 pour les ateliers débuteront a partir du
6 septembre lors du Forum des Associations a 14h dans 'AOJE.

Pour rappel, les programmes d’activités des mercredis et des
vacances sont disponibles sur notre site internet aoje.fr

La Colo d’Eté aura lieu du 7 au 25 juillet & Crest-Voland.

PHARMACIES DE GARDE

juillet-ao(t-2025

Informations sur "mon-pharmacien-idf.fr" ou "www.3237.fr" ou au 32 37.
Service de nuit : contacter le commissariat de police de CERGY au 01 34 43 17 17

N’ayant pas recu d’information concernant les pharmacies de garde,

nous sommes dans I'impossibilité d’en diffuser la liste.

Directeur de la publication : Matthieu LAURENT - Mairie Place RENDU 95 300 ENNERY ® 01 34 41 61 30
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Journée des associations samedi 6 septembre de 14h a 18h a L'AOJE

ASSOCIATIONS SPORTIVES

Tennis :
e Inscriptions période d’été : 06 12 82 17 06.

e Inscriptions saison 2025/2026

e Samedi 30 ao(t de 10h a 12h30, @
au club house. &

e Samedi 6 septembre,

a la journée des associations (AOJE).
Judo :

06-11 juillet : stage Rodez pour les benjamins
2, et plus.

Inscriptions lors de la journée des associations
le 6 septembre de14h a18h a L’AOJE,
ou la semaine de la reprise.

15 septembre : reprise des cours.

Renseignements Marie-Agnés au 06 09 71 60 55.
ou par mail usenneryjudo@gmail.com

Tennis de table :

Au foyer rural et au gymnase pratique du tennis
de table : entrainement dirigé : 110 euros,
entrainement libre : 50 Euros.

Adultes
Lundi : 20h30-22h30 : entrailnement dirigé
(Salle Polyvalente).

Mardi : 20h15-22h15 : entrainement libre

(Foyer rural).

Jeudi : 20h 21h30 : entrainement dirigé

(foyer rural).

Jeunes O
Lundi : 17h45-19h45 : entrailnement dirigé
(Foyer rural).

Mercredi : 17h45-19h45 : entrainement dirigé

(Foyer rural).

Contacts : VANNIER Pascal 07 86 98 05 68.
Mail : pascal.vannier@gmail.com

OMMURAUTE D COMMINES

SAUSSERON

IMPRESSIONNISTES

JEUDI 25 SEPTEMBRE

Journée compléte avec buffet le midi - 10h » 16h

Matin - 10h @ 12h
Conférence sur la santé des “aidants” animée
par le Docteur LAHLOU, Praticien Hospitalier.

Aprés-midi - 14h @ 16h

Débat-théatral « Les directives anticipées »
joué et animé par la Compagnie théatrale
« Baribal ».

Débat animé par 'UDAF sur les mesures de
soutien aux tutrices et tuteurs familiaux.

Lieu : Foyer rural
10 rue Charpentier d'Ennery
95300 Ennery

INSCRIPTIONS

Maison de la Solidarité | CCAS
7 rue Roger Tagliana - 85430 Auvers-sur-Oise

Contacts

0134480390 -0134480391
accueilsolidarite@ville-auverssuroise.fr
accueilsolidarite2@ville-auverssuroise.fr

Ateliers et buffets gratuits en partenariot avec pyy (s vy

Rédaction :

CALENDRIER

®%  FOYER RURAL

Rando : 01 juil : Maternelle : passage permis vélo
- L 02 juil : Bacs jaunes
Randonnée en aprés-midi : 03 juil : Maternelle : chants a la maison
jeudi 03 juillet : menée par MC Alizard de retraite

. Paroisse : messe a lTEHPAD
Le rend_ez-vous est prévu Rando : MC Alizard
au parking du stade a 13h30. 04 juil : Ecole : vacances d'été

05-06 juil : Bennes déchets verts

Bridge :

* Tournoi homologué le mardi a 14h.
» Tournoi ouvert le mercredi a 14h.
* |nitiation le vendredi.

Contact : 06 31 51 02 56.
Mail : bernard.cheslet@gmail.com

06 juil : Paroisse : messe a Ennery
06-11 juil : Judo : stage a Rodez
11 juil : Bacs verts

16 juil : Bacs jaunes

30 juil : Bacs jaunes

08 aodt : Bacs verts
09-26 aout : fermeture de la poste

13 aoit : Bacs jaunes

27 aodit : Bacs jaunes

30 aodt : Tennis : inscriptions club house
30-31 aodt : Bennes déchets verts

FOOD TRUCK
VEX'IN TRUCK : jeudi 24 juillet

#’Uw‘iﬁ; Tuek
&8

04 sept : inauguration club du 3éme age
06 sept : Journée des associations

PIZZA l'ancienne : tous les
mercredis soir. 07 45 45 45 00

cWh VALLEE Dy ¢ ’”

45émeJeux inter-villages ‘
%

DIMANCHE 28 SEVP'!'EMBRE 2025

A /7

(BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE)

PISCINE A MOUSSE

Organisée par le Comité d’Animation de la Vallée du Sausseron

Arronville - Auvers sur Oise - Butry sur Oise - Ennery - Epiais Rhus - Frowville - Génicourt -
Hérowville en Vexin - Labbeville - Livilliers - Nesles La Vallée - Vallangoujard - Volmondoismxsa
SAU N - 4

O 3
IMPRESSIONNISTES CREP'TAGRICOLE [=]

Commission communication Rédacteur en chef: RUFFIANDIS Jean-Marie Remise des articles pour le : 21 juin

Correspondance : Commission communication Mairie Place Rendu - 95 300 ENNERY Tel : 01 34 41 61 30 Fax: 01 34 41 61 31
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L’industrie textile : un fléau environnemental... mais des solutions sont a notre portée.

L’industrie textile est I'une des plus polluantes au monde. Bien qu’elle nous habille, elle a un coit écologique considérable, tant
sur I’eau, Iair, les sols que sur la biodiversité. Heureusement, chacun de nous peut agir, a son échelle, pour réduire son impact.
Voici un tour d’horizon des réalités... et des solutions.

La production textile consomme d’abord énormément d’eau. Par exemple, la fabrication d’un seul jean peut nécessiter jusqu’a 7 000 litres
d’eau. De plus, les textiles synthétiques (comme le polyester), souvent utilisés dans les vétements bon marché, libérent lors de chaque
lavage des microfibres plastiques trop petites pour étre filtrées par les stations d’épurations. Ainsi, chaque année, 500 000 tonnes de
microplastiques sont relachées dans les milieux aquatiques, affectant gravement la faune marine. Enfin, un seul vétement peut contenir
plusieurs dizaines de substances chimiques (teinture, traitement antitache, imperméabilisation...). Certaines sont potentiellement
toxiques pour la santé humaine, d’autres contaminent durablement les riviéres et nappes phréatiques, notamment dans les pays ou la
réglementation est laxiste.

La mode n’est pas qu’une affaire d’eau. Elle contribue aussi au réchauffement climatique. L’industrie textile représente environ 2 a 4 %
des émissions mondiales de CO,, soit plus que I'aviation civile internationale. La production de fibres synthétiques, en patrticulier,
nécessite de grandes quantités de pétrole et libere des composés chimiques nocifs comme le chlorure d’hydrogene.

Ce phénomeéne est amplifié également par la déforestation et 'usage de pesticides nécessaires a la culture du coton - matiére textile la
plus répandue - ou de la viscose, fibre artificielle produite a base de bois.

Le colt écologique de la production des textiles est important mais également son colt de destruction. Chaque année, 92 millions de
tonnes de déchets textiles sont générés dans monde. Et ce chiffre ne cesse de croitre : entre 2000 et 2015, la production textile a doublé,
tandis que la durée de vie de nos vétements a chuté de 36 %. Pire encore, moins de 10 % des fibres textiles sont recyclées et une
grande partie finit en décharge ou incinérée.

Face a ce constat désastreux, depuis le 1° janvier 2025, les pays de I'Union Européenne doivent collecter séparément les déchets
textiles afin de les recycler ou de les réutiliser. C’est un premier pas important qui doit étre soutenu par les actions de tous.

Nous ne pouvons pas tout contréler, mais nos choix d’achat ont un poids réel.

Pour agir au mieux :

e Privilégier la qualité a la quantité. Un vétement un peu plus cher et mieux entretenu durera 2 a 3 fois plus longtemps.

e Favoriser le made in France ou Europe ou les usines respectent en général des normes sociales et environnementales plus strictes et
leur transport émet moins de CO,.

e Opter pour des matiéres plus durables comme le lin (souvent cultivé en France et nécessitant tres peu d’eau, le coton bio qui limite
I'usage de pesticides ou les fibres recyclées (coton, laine, polyester) qui permettent de réduire I'impact global.

e Acheter de seconde main : friperies, applis de revente (Vinted, LeBonCoin...), dépbts-vente, brocantes : les options ne manquent pas.

e Eviter la fast fashion extrémes comme Shein ou Temu qui proposent des vétements a des prix dérisoires cachant des conditions de
travail désastreuses, des pratiques d’hyperproduction (jusqu’a 10 000 nouveaux modeles par jour), une qualité médiocre qui incite a
jeter et qui ont un impact environnemental et social dévastateur.

e Respecter les filiéres de tri textile : donner, recycler, rapporter en boutique (de nombreuses enseignes proposent des points de
collecte) : jeter un vétement a la poubelle doit rester I'ultime recours.

Nous avons un pouvoir en tant que consommateurs. Choisir la qualité, la durabilité, I’éthique — et refuser la surconsommation — est
aujourd’hui un acte écocitoyen. |l ne s’agit pas d’acheter parfait, mais moins, mieux et plus conscient.

Jeudi 4 septembre a 11h30 inauguration du "club du 3°™ age rénové"

Depuis sa fermeture en début d’année, le club du 3éme age a fait I'objet d’'une trés importante opération de rénovation.

Cela a commenceé par une rigoureuse opération de désamiantage qui a permis d’éliminer ce matériau (retrait du carrelage, des
revétements muraux, du linoléum au sol du 1° étage . . .) jusque dans les moindres recoins.
Une fois cette opération terminée et tous les déchets évacués, les travaux des premiers corps de métier ont pu commencer.

Cela a permis de mettre le batiment aux derniéres normes :

Sécurité : les portes de sorties avant et arriere ont été mises aux normes avec des barres "antipanique”. Pour I'accés des Personnes a
Mobilité Réduite. A l'intérieur, au rez-de-chaussée, hormis la structure du batiment, tout a été entierement refait. A I’extérieur des plots
podotactiles ont été posés en haut des perrons d’entrées.

Electricité : elle a été entierement refaite depuis son point de branchement au réseau, ainsi que le tableau et la majorité du cablage.
Plomberie : elle aussi est nouvelle avec des sanitaires aux normes PMR.

Chauffage : une pompe a chaleur installée dans la cour avant, permettra une utilisation tout au long de I’'année dans des conditions de
confort appréciables tant pour le chaud que pour le froid. Cela permet également d’avoir un nouveau batiment frais pouvant recevoir des
personnes fragiles lors des épisodes de forte canicule.

Pour étre plus efficace et économe, le systéme de pompe a chaleur est couplé a une isolation totale du batiment par doublage intérieur
(y compris sous la toiture) pour préserver son esthétique extérieure. Dans le méme but, les fenétres et les portes ont toutes été
changées, la encore en respectant I'esthétique du batiment.

Au rez-de-chaussée, le sol est revétu d’'un beau carrelage clair.
La salle d’activités et de restauration avec sa nouvelle décoration moderne est trés lumineuse.

La cuisine a été entiérement refaite. Désormais plus grande, elle est entiérement réaménagée avec du mobilier et un équipement adapté.
Elle sera séparée de I'entrée par une cloison vitrée. La porte d’entrée dans la grande salle cbté cuisine a été élargie permettant ainsi une
circulation plus aisée.

Une grande réserve a été créée afin de faciliter la gestion des repas

L’étage lui non plus n’a pas été oublié. L’ensemble des acces a été repensé afin de respecter les régles "handicap" pour les sanitaires et
la possibilité, au besoin, de délocaliser temporairement une activité dans la salle du bas. Si I'escalier a été préservé, la rampe a été mise
aux normes d’une fagon discrete et esthétique. Les deux piéces d’activités (musique et peinture) ont, elles aussi, bien rajeuni du sol, en
revétement synthétique, au plafond avec toutes les améliorations de confort et de sécurité dont la mise aux normes des garde-corps des
fenétres.

Le "grenier" a lui aussi bénéficié d’'une totale isolation, de peinture et de réfection du sol.

Oui, le club du 3°™ age a pris un sérieux coup de jeune !

Nous vous invitons a I'inauguration de ce batiment le 04 septembre & 11h 30.

Rédaction : Commission communication Rédacteur en chef: RUFFIANDIS Jean-Marie Remise des articles pour le : 21 juin
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La canicule, c’est quoi? =8
REPUBLIQUE .
FRANGAISE °, ® Santé
= -® o publi
-*— Il fait trés chaud. e o : ‘F)rl:ancleque
¢ La température ne descend
pas la nuit, ou trés peu.

Cela dure 3 jours ou plus.

En cas de malaise, APPELEZ LE 15

@
b3
¥ o
g Canicule,
3 fortes chaleurs
o
POUR EN SAVOIR PLUS:0 800 06 66 66* (appe! gratuit) 4
https sante gouvt Protégez-vous avant
www.meteo.fr pour consulter la météo |es premlers effets
et la carte de vigilance
*Canvcute info service au 0800 06 66 66, appel et service gratuts. Ouvert unquement pendant les péeooes de fortes Chaleuns
Quels sont les effets de la chaleur ? Comment me protéger ?
z Z 4 P4 SN
z 1 )=
3 g
=
Je reste au frais Je bois de I'eau
chez moi ou dans un lieu rafraichi sans attendre d'avoir soif
Crampes Fatigue Maux
inhabituelle de téte S
@ <_ :\:
= 0 4
<5 h‘> Je me mouville Je ferme les volets Je privilégie des
w ‘ le corps et fenétres activités douces

Fiévre > 38°C Vertiges | Propos
Nausées incohérents @ @

Si vous voyez quelqu’un victime
d'un malaise, de propos incohérents Je mange frais J'évite de boire Je prends

ou de fortes fiévres, appelez le 15. et équilibré de I'alcool des nouvelles
des plus fragiles

BON A SAVOIR ATTENTION

A partir de 65 ans ou en situation de handicap, je peux Je suis particulierement concerné si je suis enceinte,
bénéficier d'un accompagnement personnalisé. Il me sufﬁt si j'ai un bébé ou si je suis une personne agée.
de contacter ma mairie ou mon Centre Communal d'Action Si je prends des médicaments : je demande conseil

Sociale (CCAS). a mon médecin ou 8 mon pharmacien.
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