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Prochain Conseil Municipal mardi 06 septembre 2022 a 20h30.

ECOLE

Rentrée des classes
le jeudi 01 septembre
a partir de 8h20.

FESTIVAL BAROQUE

Une représentation aura lieu en I'Eglise Saint-Aubin & Ennery
le vendredi 07 Octobre 2022 a 20h30.

LES AMIS D’ENNERY

LES NOCES DE SABA — MISSA LUBA

22°™ FOIRE AUX JOUETS, A LA PUERICULTURE

ET AUX SPORTS D’HIVER
LE 20 NOVEMBRE 2022.

Le répondeur sera activé a partir du
10 septembre pour donner les modalités
d’inscription : au 09 82 1249 78

# vocal ¢ traditionnel * sacré

La Camera delle Lacrime.
(direction Bruno Bonhoure et Khai-Dong Luong)

Bruno Bonhoure, chant soliste, harpe, bombo legliero, kayambe Luanda Siqueira,
chant soliste Senny Camara, chant soliste, kora Stéphanie Petibon, luth, viola
d'arco Mokrane Adlani, chant soliste, violon oriental, oud Oua-Anou Diarra, chant
soliste, flite mandingue, tamani...

CLUB du 3*™ AGE

Conception et mise en scéne : Khai-Dong Luong

Aprés 2 mois de fermeture, nous reprendrons nos
repas du jeudi, le 15 Septembre.

Pensez a vous inscrire pour nos prochaines
animations.

Le cabaret I'Ane qui rit a Paris le 8 Novembre
(date limite d'inscription le 20 octobre)

Notre repas au FOYER RURAL le 18 Décembre
avec

orchestre et la revue "envoyer la musique"
(date limite d'inscription le 25 Novembre).

N'hésitez pas a me contacter si vous souhaitez des

renseignements.

Tel au 06 73 95 46 62

ou nicmoguilpin@gmail.com
Monique GUILPIN

PAROISSE

Annonces de septembre

Messes a Ennery :

e Le Dimanche a 10h30 sauf

le 18 Septembre : Messe des Moissons
a Hérouville

e Messe de rentrée a Ennery :

le 25 Septembre

e Lejeudia 15 h a 'TEHPAD. "
e Catéchismes/éveil a la foi/

aumonerie :

(mail : ktennery95@gmail.com)

Inscriptions pour 'année 2022/2023 :
samedi 3 septembre aprés-midi lors du
forum des associations

Journées du patrimoine :

Visites libres de I'église Saint Aubin
Samedi 17 : de 10h a13h et de 16h a 18h
Dimanche 18 : de 14h a 18h.

CONCERT :

«Les sérénades du Vert Galant»

samedi 17 a 20h et Dimanche 18 a 15h.
Permanences paroissiales.

e A Pontoise : 17 rue de la Bretonnerie du
lundi au vendredi de 15h a 18h.
accueil@paroisses-pontoise.fr
Tel 01 303227 12
Site internet : www.paroisses-pontoise.fr

http://www.lacameradellelacrime.com

Programme : Cantigas de S. Maria, musiques traditionnelles d'Afrique.

Un peu de civisme !

Le container « Le Relais » sur le plateau est devenu un
lieu de décharge : sacs poubelle, objets divers entassés
au pied du container.

Nous rappelons que seuls des vétements, textiles,
chaussures, petite maroquinerie sont récupérés par
I'association. lls doivent étre mis dans un sac fermé a
I’intérieur du container et non déposés devant.

Le container est vidé régulierement.

AOJE

LES NOUVEAUX DOSSIERS D’INSCRIPTIONS 2022/2023 SONT DISPONIBLES SUR
NOTRE SITE INTERNET aoje.fr
( Le dossier d’inscription est a remplir chaque année scolaire pour chaque enfant).

Nous rappelons a toute nouvelle famille qui souhaite s’inscrire a ’AOJE
de prendre un rendez-vous au 01.30.38.11.84 ou par mail con-
tact@aoje.fr afin d’organiser la visite de la structure et de vous
présenter notre association.

Merci aux familles de respecter nos horaires d’ouverture pour I'administration :
mardi, jeudi, vendredi et samedi de 14h a 19h hors vacances scolaires.

La journée des association aura lieu le samedi 03 Septembre a partir de 14h a
’AOJE.

Thémes des mercredis de septembre/octobre :

3/6 ans et 6/12 ans « Les Clefs du Bonheur ».

Pour 'année 2022/2023 : L’AOJE propose un nouvel atelier

PATISSERIE PARENTS/ENFANTS avec Charlotte

(1 fois par mois 5€ la séance ou 40€ pour I'année) Inscription a partir du 03 septembre !

PHARMACIES DE GARDE

Septembre 2022

04 : TROIS GARES (des) : 2 place des 3 Gares : CERGY le Haut : 01 34 32 11 15
11 : VAL DE LIESSE (du) : 24 rue du Champ Gaillard : St OUEN 'AUMONE : 01 34 64 02 09
18 : MOUTIER (du) : 1 rue du Moutier : ENNERY : 01 30 32 63 35

25 : KENNEDY : avenue Kennedy : PONTOISE : 01 30 30 12 52

Informations sur "mon-pharmacien-idf.fr" ou "www.3237 fr"
Service de nuit : contacter le commissariat de police de CERGY au 01 34 43 17 17

Directeur de la publication : Matthieu LAURENT - Mairie Place RENDU 95 300 ENNERY ® 01 34 41 61 30
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Journée des associations le samedi 3 septembre de 14h a 18h a L'AOJE

= FOYER RURAL

La Glanerie des Foyers
Espace de gratuité éphémeére.

ou?
Au Foyer Rural d’Ennery.
Dimanche 02 octobre 2022 de 10h a 18h.

Pourquoi?
Donnez une seconde vie a vos objets.
Déposezles :
vendredi 30 septembre 14h00-19h30,
samedi 1°" octobre 10h00-13h00
14h00-17h00.

Mais aussi...

Trouvez I'objet qui vous manque.

Prenez le et partez avec, sans conditions autre
que le raisonnable.

Que peut-on déposer?

Livres.

Petits Meubles (portable par une seule personne).
Vétements (enfants, adultes).

Jouets.

Objet du quotidien (Bricolage, ustensiles de
cuisine, décoration, ...).

Stand jeunes (BD, Manga, Jeux vidéos).
Electroménagers (I'association ne contrdle pas
les objets, et retire toute responsabilité).

Réglement complet : fdfr95.com.

Contacts :

Fédération Départementale des Foyers Ruraux
du Val d’'Oise 01 34 67 45 29.

Frédéric LASAUSSE 07 60 95 66 80.

Jeudi 29 septembre
a 20h45
salle de la Mairie

Ce qui nous lie (2017)

Film réalisé par Cédric Klapish
avec Ana Girardot, Pio Marmai
et Francois Civil.

Bridge :

* Tournoi homologué le mardi a 14h.
 Tournoi ouvert le mercredi a 14h.

* Initiation le vendredi.

Contact : 06 31 51 02 56

Tennis de table :

Reprise des entrainements dirigés

le lundi 05 septembre a 20h15

pour les adultes,

et le 07 septembre a 17h45 pour les jeunes.

oy

S'inscrire auprés de Pascal VANNIER :
au 07 86 98 05 68,
ou pascal.vannier@gmail.com

ASSOCIATIONS SPORTIVES

Tennis :

Coupe POTEL 4éme série :
dames les samedis aprés-midi,
messieurs les dimanches matin.

Inscriptions saison 2022/2023 :
samedi 03 septembre a la journée des
Associations (AOJE),
samedi 10 septembre de 9h a 12h au club
house.

Judo :

Reprise des cours de judo d’éveil corporel et
de fitness le lundi 12 septembre

au dojo d’Ennery.

Inscription a la journée des association & 1y
du 03 septembre ou pendant les cours.
Pour tout renseignement

appeler Marie Agnés au 06 09 71 60 55

ou par mail philetagnes95@orange.FR

CALENDRIER

01 sept : Ecole : rentrée a partir de 8h20
03 sept : Journée des associations

Tennis : inscriptions

Paroisse : inscriptions catéchisme
03-04 sept : Olympiades culturelles du Vexin
05 sept : Tennis de table : entrainement adulte
07 sept : Tennis de table : entrainement jeunes
09 sept : Bacs verts
10 sept : Tennis : inscriptions
10-11 sept : Bennes déchets verts
14 sept : Bacs jaunes
12 sept : Judo : reprise des cours
15 sept : 3°™ Age : reprise des repas
17-18 sept : Journées du patrimoine
18 sept : Paroisse : messe des moissons
23 sept : Encombrants
24 sept : Marche nordique
24-25 sept : Bennes déchets verts
25 sept : Paroisse : messe de rentrée
28 sept : Bacs jaunes
29 sept : La Bobine : Ce qui nous lie

01 oct : Creche : forum petite enfance
02 oct : Foyer rural : Glanerie des foyers

Tri sélectif :

Bacs jaunes :
les 14 et 28 septembre

Bacs verts :
Le 09 septembre

Bennes déchets verts :
10-11 et 24-25 septembre

Encombrants
23 septembre

C'EST NOUVEAU AU FOYER RURAL D'ennery

la marche nordique,

et si vous vous

lanciez?

Une activité de sport bien-étre accessible a tous & conviviale

Venez essayer SAMEDI 24 SEPTEMBRE

Jean a quitté sa famille
et sa Bourgogne natale
il y a dix ans pour faire
le tour du monde.
En apprenant la mort
imminente de son peére,
il revient sur la terre de
son enfance. |l retrouve
sa sceur Juliette et son
frere Jérémie. Leur pére
meurt juste avant le
— début des vendanges.
En I'espace d'un an, au rythme des saisons
qui s'enchainent, ces 3 jeunes adultes vont
retrouver ou réinventer leur fraternité,
s'épanouissant et mdrissant en méme temps
que le vin qu'ils fabriquent.

a partir de 9H (city stade)
séance d'initiation

Environ 80% des muscles sont actives, beaucoup plus
qu'avec de la marche classique.

Une séance dure environ 2h30 qui inclut:

* 15 mn d'échauffement (réveiller progressivement {'ensembie du
corps)

¢ 2 heures de marche

* 15 mn d'étirements (retour au calme, décontraction des muscles)

Pour toute demande d'information complémentaire,
merci de contacter CLAUDE au 06 32 4102 03

inscription at prét de batons jour de l'initiction

Rédaction : Commission communication Rédacteur en chef: RUFFIANDIS Jean-Marie Remise des articles pour le : 23 septembre
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Cette année, en paralléle de la journée des associations, nous accueillons les Olympiades Cultuelles du Vexin avec de
nombreuses animations qui se dérouleront. %

P -

Samedi

14h : cérémonie de la flamme olympique, qui passe entre nos stands et le city stade.
14h30 a 17h30 : show de foot freestyle, city stade.

15h : jonglage monocycle city stade et cour AOJE.

16h30 : spectacle burlesque sportif city stade.

15h a 18h : stop motion salle rose AOJE .

15h45 et 17h45 : atelier foot freestyle.

17h30 : rencontre avec Malek Boukerchi ultra runner de I'extréme.
20h : rencontre avec Malek Boukerchi ultra runner de I'extréme mairie salle des mariages.
20h20 : projection du cours métrage réalisé en stop motion mairie salle des mariages.
20h30 :projection du film "fourmi" mairie salle des mariages.

22h15 : collation offerte mairie salle des mariages.
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15h45 et 17h45

Dimanche
Cela continu avec un match de foot amical a 15h et on rediffuse le film "fourmi"
a 17h en mairie d’Ennery dans la salle des mariages.

FORUM DE

FORUM de la Petite Enfance

La Communauté de Communes Sausseron Impressionnistes vous invite pour son Forum
de la Petite Enfance qui se tiendra le samedi 1 octobre de 10h a 13h
dans les locaux du RPE/AOJE/Créche d’ENNERY.

L’objectif est de permettre aux parents et futurs parents d’échanger avec les \
professionnels de la Petite Enfance, de leur présenter les structures et les différents modes
de garde présents sur le territoire :

accueil collectif : creches, halte-garderie.
accueil individuel : assistantes maternelles,
ainsi que le Relais Petite Enfance (RPE) et les Lieux d’Accueil Enfants Parents (LAEP).

Ce sera également I'occasion de rencontrer les services de la Protection Maternelle et

Infantile (PMI) et de la Caisse d’allocations Familiales (CAF). Wi

2 I
LES AMIS D’ENNERY e M

Pour préparer la commande des coffrets de Noél offerts par les Amis d’Ennery, I'association demande a toutes les personnes du
village nées en 1955 ( hors EPHAD et établissements médicalisés) désirant recevoir le traditionnel coffret de se faire connaitre
avant fin septembre :

au 01 30 30 11 80 ou au 06 86 30 65 40,

ou par mail : plaurent@mci-mib.fr,

ou en utilisant ce coupon a déposer a la mairie ou au 34 rue de la Croix.

Nom de naissance :

Nom : Prénom :

Date de naissance :

Adresse :
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Le Compost : comment ca marche ?

Vous étes nombreux a avoir commandé un bac a compost. Vous I’avez regu ou allez le recevoir prochainement.
Mais savez-vous comment cela fonctionne ? Comment optimiser son utilisation ?

Vous avez décidé de franchir le pas et c’est une bonne chose. 30% des déchets de nos poubelles ménagéres sont des déchets utiles qui
vont pouvoir étre compostés. Le compostage permet ainsi de réduire les déchets, de recycler les matiéres organiques directement chez
soi, de créer une ressource permettant de fertiliser votre jardin de maniére naturelle. L’engrais naturel ainsi produit sera bénéfique pour
vos plantes ou votre potager. Si vous souhaitez I'utiliser dans vos jardiniéres, il est conseillé d’utiliser 60% de compost et 40% de terre
ordinaire. S'il s’agit d’'un apport sur d’anciennes jardiniéres 20-30% de compost suffiront en complément de I'ancien terreau.

Le bac a compost, pour étre efficace, doit étre placé ni trop prés, ni trop loin de votre maison pour combiner la facilité d’acces et éviter les
désagréments. Un endroit caché, a mi- ombre et a I'abri du vent sera idéal. Les déchets doivent étre mis a méme le sol pour faciliter la
colonisation par les insectes et les vers qui travailleront pour votre compost. Il est important de respecter quelques regles d’entretien :

e Trouver un bon équilibre entre les matiéres séches ou déchets bruns (branches broyées, feuilles mortes, paille...) et les déchets
verts ou humides (épluchures de fruits et Iégumes, tontes, restes alimentaires, etc...). Les déchets verts représentent entre 60 et
70% d’'un bon compost.

e Avoir une bonne aération afin d’éviter le pourrissement et d’activer la décomposition des aliments. Pour cela, brassez le compost
avec une fourche ou a la main pour permettre de bien mélanger les matiéres séches et humides.

e Surveiller ’humidité. S'il est trop sec, arrosez-le Iégérement. S’il est trop humide, ajoutez des matiéres séches biodégradable ou
faites-le sécher au soleil.

Grace a ces quelques régles, le compost sera utilisable rapidement et deviendra un aliment sain pour la terre. Comptez entre 8 et 12 mois
pour pouvoir récupérer votre engrais naturel.

Peut-on tout mettre dans un bac a compost ?

Cette question est importante car certaines matieres sont néfastes pour le compost. Ainsi, le charbon de barbecue, les mégots de
cigarettes, la poussiére d'aspirateur, les matériaux non biodégradables, des déchets d'animaux (litieres et excréments), les huiles et
graisses alimentaires ou les aliments a base de graisse, les graines et noyaux, les feuilles vernissées (lierre, laurier), les liserons et
plantes rampantes, les plantes et végétaux traités résineux ne peuvent pas étre mis dans le compost.

Contrairement, tous les produits alimentaires peuvent étre compostés mais aussi, les coquilles d’ceufs concassées, les sachets de thé
sans agrafe, le marc de café, les coques de fruits secs, les agrumes (en petite quantité), les fleurs coupées, le pain (a humidifier),

les mauvaises herbes (les faire tremper 48h dans I'’eau avant de les introduire dans le compost), les laitages, viandes et poissons cuits
(ils peuvent attirer des nuisibles donc bien les enfouir au coceur du compost), I'ail et méme les essuie-tout, mouchoirs et serviettes en papier.
Avec ces informations, vous étes préts a vous lancer dans I‘aventure du compost !

Si vous avez des questions supplémentaires, un atelier « compost » aura lieu le dimanche 02 octobre lors de la Glanerie des foyers qui
se tiendra au Foyer Rural d’Ennery, ou n’hésitez pas a nous poser vos questions par email : cpatoux@ennery.fr.
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