Pour un Noél plus responsable.

Déja décembre, la course aux cadeaux est lancée et le casse-téte des idées est enclenche.

Dans cette période souvent synonyme de surconsommation, pourquoi ne pas penser aux cadeaux « écolas », limitant
les déchets et les ayant une empreinte carbone moindre.

Voici quelgues idées :

-Un livre de recettes de produits fait-maison (recettes de lessive, de produits ménager, d'astuces de grands-méres)

-Un panier gourmand avec des produits régionaux (chaque coin de France regorge de petits producteurs locaux,
limiter les produits importés et faites découvrir les richesses de votre région) : du vin, de la biére, de Ihuile, des patés, de
la charcuterie, des chocolats et autres gourmandises en tout genre.

-Des objets d'artisans trouvés sur [un des nombreux marchés de Noel organisé prés de chez vous : un kit de rasage
avec un blaireau, du savon, des broderies, de la poterie, des décorations faites main par ces artistes.

-Des places de spectacles, visites culturelles (qui permettent de promouvair nos artistes et notre patrimoine) et méme
un parc dattractions ou des activités en famille.

-Un assortiment de graines (fleurs, légumes...) pour égayer nos jardins dés le printemps.

-Des abjets plus « vintages » chinés sur des brocantes, recyclés de vos placards et remis au go(t du jour (des cadres
photas, de la vaisselle, des livres ..}

-Des petites choses fabriquées vous-méme (un joli bocal avec des biscuits maison, un album photo décoré, un sac
cousu avec des chutes de vétements)

-Des articles du guotidien permettant de limiter nos déchets (des bee-wrap, des cotons démaquillant en tissu, sacs a
légumes en tissu, des tissus essuie-tout lavables...)

Emballées dans des tissus ou d'anciennes affiches ou journaux, et acheté prés de chez nous, toutes ces idées (et il en
existe encore beaucoup) favoriseront un Moél en phase avec notre volonté d'en faire chaque jour un peu plus, notre
wolonté de nous faire plaisir en inculquant 3 nos enfants les principes de respect de la planéte et de modération.
L'8guipe du développement durable vous souhaite de trés belles fétes

N'hésitez pas & nous soumettre vos idées, vos remarques par mail : cpatoux@ennery.fr




