| Sport & détente '

US Ennery Basket Ball
A la salle polyvalente : lundi 16h45 - 20h30 - mardi 16h45 - 22h30
Mercredi 9h30 - 1 1h45 et 16h45 - 22h30 - jeudi 16h45 - 22h30
samedi 10h - 12h
Initiation aux sports de balles dés 3 ans
Perfectionnement dans toutes les catégories garcons et filles
Pratique chez les adultes a un bon niveau, départemental
Co-Présidents : DUPONT Maxime & HERBIN Mickaél
Tel : 06 17 |5 46 23 president.usebb@gmail.com

US Ennery Judo Ju-Jitsu et Fitness

Tous les jours au dojo
Judo adultes et enfants, fitness, éveil corporel
Président : Olivier VIGNANT ) ) Remise en Forme Hérouville : 120 €
Tel : 06 09 71 60 55 usenneryjudo@gmail.com Tari . :

? arifs spéciaux famille

Football Club AUVERS - ENNERY

U6 aUl8:160 €
Ul9et+:180 €

U3 U7:120 €

Us uUll: 160 €
Ul2aU20:180 €
Séniors : 200 €
Séniors loisirs filles : 100 €
(majoré de 20 € apres le 01/09)

Eveil dés 3 ans
et intiation judo 5-6 ans 156 €
Fitness | cours : 174 € 2 cours : 210 €

Judo Ju-Jitsu | cours : 180 € + 210 €

2 terrains :

Stade Georges GUILPIN a Ennery

Stade Stéphane DIAGANA a Auvers / Oise
Association sportlve et école de football
Président : Ines MIRANDA 06 27 71 33 55
Contact : 510501 @lpiff.fr - Facebook: FC.AUVERS ENNERY

US Ennery Tennis club.fft.frlusennery
Tous les jours au tennis couvert
Tennis loisir ou compétition, cours, entrainements
Président : DELACOUR Gérard - 06 12 82 17 06
usennerytennis@orange.fr

® US Ennery Tennis de table www.us-ennery-tt.fr

Pratique du tennis de table : compétition / entrainement dirigé | 10 €, libre 50 €
Adultes lundi  20h30 - 22h30 entrainement dirigé - salle polyvalente

mardi 20hl15 - 22h15 entrainement libre - foyer rural

jeudi  20h — 21h30 entrainement dirigé - foyer rural
Jeunes lundi & Mercredi 17h45 - 19h45 entrainement dirigé - foyer rural
Contacts : VANNIER Pascal 07 86 98 05 68 - LOISEAU Michel : 06 08 83 76 82
eMail : pascal.vannier@gmail.com

® Section Badminton

DimanchelOh - 12h45 a la salle polyvalente 40 €
Pratique du badminton

Responsable : CHATAIGNER Alain Tel : 06 34 14 29 99 badennery95@gmail.com

Runners Ennery Club
Un dimanche sur deux - rdv 10h en haut de la rue du Chéne

Envie de course a pied, de partage et de convivialité ! Rejoignez-nous!
Responsable : Benoit 06 76 09 89 97
rec95300@gmail.com - https://www.facebook.com/Runners-Ennery-Club

La cotisation comprend la dotation vestimentaire

Adultes : 130 €

Etudiants - Chémeurs - Ados : 100 €
Jeunes 10/15 ans : 80 €

Enfants -10 ans : 40 €

20 €

® CEPPE www.ceppe.populus.ch
Gymnastique tonique (cours mixtes) au foyer rural
Animateur CYCUMAR Manea mardi 18h30 - 19h30
TAHRI Krimo vendredi 18h30 - 19h30
Responsable: SUZANNE Evelyne - 01 30 73 53 94 ceppe@laposte.net

Porgy Equitation
Poney club avec cours les mercredis, samedis, dimanches selon age et niveau., dés 3/4 ans

Pension de cheveaux
Responsable : CLAUDEL Nicole Tel : 01 30 38 54 39. Favoriser mail : contact@porgy.fr

D Randonnées Pédestres 20 €
Randonnées le dimanche matin toutes les 2 semaines

Un aprés-midi par semaine, lundi ou jeudi, selon calendrier

Responsable : ALIZARD Marie-Claude Tel : 06 33 71 86 58

Oeuvres de jeunesse d’Ennery aoje.fr

Accueil de loisirs de jeunes et d’enfants (3 ans - 18 ans) au centre de loisirs

Accueil des enfants : 8h-18h30 les mercredis et du lundi au vendredi pendant les vacances.
- Aide aux devoirs CP/6e les mercredis hors vacances scolaires, 1 7h-18h, gratuit

- Initiation rollers débutants, vendredi 17h-18h 35 € Pannée
- Initiation rollers confirmés, vendredi 18h-19h 35 € "année

Gym tonique :220 €

Adhésion : 25 € / famille

- Multi-sports adultes (roller,basket,volley...) vendredi 19h-20h 35 € I'année matin 5 €
- Danse New style, (a partir 'cle 5 ans ) jeudi !7h a .I 9h 35 € Pannée apres-midi 5 €
- Football en salle, | vendredi sur 2, 20h-22h a partir de 12-17 ans/18 ans et + 35 € 5 €
- Théatre CEI/CE2 jeudi 17h-18h 125 € année repas

Pré ados - ados : gratuit sauf
vacances (5 € I'apres midi)

- Théatre CMI/CM2 mardi I7h-18h30 125€ Pannée

- Thédtre CM2/6e mardi 18h30-20h |25€ I’année

- Théiatre collége 5e, 4e et 3e jeudi 18h30-20h 130 € IPannée
- Thédtre lycée certain samedis 14h30-16h30 130 € I'année
- Coeurs Vaillants, | samedi sur 2 ,a la maison des oeuvres de [4h al7h 35 € 'année
- Eveil a la danse : 2 groupes samedi 10h-11h et | [h-12h 35 € "année

Président : PECQUET Marc - Tel centre : 01 30 38 11 84 - contact@aoje.fr
D FITNESS : le Bek Life

Sport, Sueur et Bonne Humeur. Adultes : | cours 200 €
Lu : Hip-Hop (ados adultes) 18h30 - AfroFit 19h30h-20h30 plus 260 €
Me : Modern Jazz 16h45-18h (CP-CEI) - 18h-19h15 (CE2/CM2)

Adultes 19h15-20h30.Yoga Flow 20h30-21h30. Enfants : | cours 170 €
Fitness doux 19h-20h - Circuit Training 20h-21h plus 210 €
Contact : Julien labeklife@gmail.com Tel : 06 67 97 89 59 (hors AOJE)

La Bobine d’ENNERY www.la-bobine-d-ennery.fr
Projections de films a voir ou a revoir......films d'auteurs, films oubliés
ou bien encore films passés inapergus....
le jeudi a 20h45, salle du conseil municipal (voir calendrier) 6 €/ 2 séances
Président : RINGEVAL Patrick Tel : 06 01 72 53 16 labobine@ennery.fr 10 € / 4 séances

Adhésion 2 €
3.5 €/ séance

Réalisation : Commune
~ Tel:01 3441 61 30 Site : www.en




' Loisirs et Autres “

Lions club 95
Le Lions Club 95 rassemble des femmes et des hommes partageant les valeurs d’entraide
et d’engagement du Lionisme. Chateau de ’Hermitage
Présidente : Roselyne Waltzer - 06 52 93 44 94 - |eslionsvaldoise95@gmail.com

Les Amis d’Ennery
Animation du village - Organisation de manifestations : Brocante - Foire aux jouets | €
et a la puériculture - Participation aux oeuvres sociales.
Présidente : DESHOMMES Catherine amisdennery@ennery.fr

Comité de Jumelage
Animation du jumelage de notre village avec Oberriexingen (Allemagne) | €

et entretien de relations avec Ennery en Haiti.
Président : TRAVERSIE ALIZARD Ingrid : 06 87 46 03 21 jumelage@ennery.fr

Yoga www.nathayogafrance.com
natha yoga et yoga nidra, yoga pré et post natal, restructuration,
stage d’approfondissement, formation d’enseignants.
toute I'année, centre NATHA YOGA FRANCE, 3 rue du parc
Président : Gérard GOSSET Tel 06 48 47 57 10 - infonathayogafrance@gmail.com
(PR ] Atelier Dessin / Peinture
Les mardis au foyer rural Cours de dessin, peinture, pastel, aquarelle
6-9 ans : 17h-18h30 (320 €) / Ados 10 ans 18 ans : 18h30-20h (350 €)
Responsable : KLYSS Sylvie Tel : 06 28 23 15 98 eMail : sylvie.klyss@gmail.com

@ Sophrologie

Groupe de sophrologie les vendredi 19h45-20h45 au foyer rural 390 €

Libérer les tensions mentales & corporelles, respiration ...
BERGER Carole - Tel : 06 16 09 70 83

C M C P (Aéromodélisme) cmcp-ennery.fr

Forfait illimité

Cadets : 50 €
Ouvert tous les jours. Ecole de pilotage les samedis matin et Juniors | :60 €
sur rendez-vous au terrain de modélisme Juniors 2 : 70 €
BERTHOLET Christophe - Tel : 06 08 43 20 32 Non praticants 50€  Adultes : 130 €

Paroisse www.paroisses-pontoise.fr
Rattachée au groupement des 10 clochers. Le curé est le pere Edouard GEORGE.
Messes : le jeudi a |5h a TEHPAD, le dimanche a 10h30 a I'église Saint Aubin
Contact (catéchisme, aumonerie, baptéme ou communion, mariage...) accueil le samedi 10h-12h au
centre paroissilal de Pontoise - 01 30 32 27 12 - accueil@paroisses-pontoise.fr

Anciens Combattants ACPG/CATM section d’Ennery

Défense des intéréts des anciens combattants, prisonniers et veuves de guerre 25 €
Président : BARLEMONT Michel Tel : 06 11 59 12 90

Club du 3°™e Age
Au “club du 3éme 3ge” place A. RENDU 12 €

jeudi 12h - 17h sauf jours fériés, juillet et aolit
Location de salle, activités pour nos retraités : repas, jeux, sorties, spectacles, visites ...

2025 - 2026

Foyer Rural

Présidente : BOUX Sandrine - foyerrural95300@gmail.com
contact & location de la salle : 07 57 06 71 12

® Activité nécessitant I'adhésion au foyer rural (10 € avec assurance)

Présidente : GUILPIN Monique : 06 73 95 46 62 - clubdesanciens95300@gmail.com

FR> Divers

Théatre : jeudi 19h-21h animé par Laura ISSAD foyerrural95300@gmail.com 300 €

Pilates : lundi 12h30-13h30 & 19h45-20h45 mardi et jeudi de 19h-20h 160 €
vendredi 14h-15h foyerrural95300@gmail.com

Peintres en liberté : vendredi 14h-17h 10 €

Venez avec votre matériel et partageons notre savoir faire Michel : 0682383624

Les ateliers créatifs sont ouverts dés 10 ans

Ateliers carterie : | jeudi/mois 18h30-20h30 Cécile 06 98 86 67 56 25 €/ atelier
Scrapbooking : | samedi/mois 14h30-17h30 Cécile 06 98 86 67 56 25 €/ atelier
Poterie : | ma/mois 14h-16h, | sa/mois 10h-12h Andréa 06 32 84 |5 00 25 €/ atelier
Bijoux : | samedi/mois 14h-17h Isabelle 06 82 96 65 07 a partir de |5 €/ atelier
Généalogie : lundi 14h30-16h ou jeudi 18h30-20h Jean Philippe 06 80 44 3279 20 €
Art floral : | mardi/mois 18h30-20h30 Claudy 06 76 95 91 96 8 €/ atelier

Guitare - Piano
Au club du 3éme age - Cours d’une demi-heure : Piano - Guitare  Piano - Guitare: 460 €

Apprentissage ou éveil musical, perfectionnement, étude du solfége et de I'harmonie.
Classe ensemble musical 30 € par séance
MIRTIL Jean-Claude Tel : 01 34706302 - 06287241 96 - jcs.mirtil@wanadoo.fr

R Pastourelle (Danse)
Adultes : mardi 20h45-22h30 danses traditionnelles 190 €
Séniors : mardi et/ou Jeudi 10h-11h30 230 €,400 € si 2 cours
Séniors gym : mercredi 10h-11h 180 €
Line Dance : mardi 19h30-20h45 190 €

Marie-Yvonne Tel : 06 16 2522 75 - Philippe Tel : 06 07 30 88 03
® BRIDGE ennery95jeuxdecartes.jimdo.com

Bridge : tournoi les mardi et mercredi aprés-midi au foyer rural I5 €
initiation & perfectionnement vendredi journée et soirée avec licence 80 €
Responsable : CHESLET Bernard Tel : 06 31 51 02 56 bernard.cheslet@gmail.com

D Bibliothéque
Lundi - mardi - jeudi 16h15-18h vendredi 16h15-19h (hors vacances) au foyer
Responsable : SOVERINI Christine Tel : 06 10 70 0l 45 christine.soverini@sfr.fr




